
pondelok 22. júna 2026

Nyáryovská kúria Bučany

10.00 H....PRÍRODNÉ EKO-REPELENTY

10.30 H....ZERO WASTE V PRAXI

Podujatie projektu PONDELOK (NIELEN) PRE SENIOROV

Príďte si s nami vyrobiť vlastný prírodný eko-repelent z dostupných surovín, 

ako sú rozmarín, alpa, klinčeky a esenciálne oleje
. Spoločne si ukážeme, 

ako vytvoriť účinnú a eko
logickú alternatívu k bežným repelentom aj doma.

V druhej časti workshopu sa hravou a nenáročnou formoupozrieme na tému zero waste – čo tento pojem znamená,prečo je dôležitý a ako môžeme jeho princípy jednoduchozaradiť do každodenného života. Workshop je určený prevšetky vekové kategórie a ponúkne praktické tipy, inšpiráciua jednoduché kroky, vďaka ktorým môže začať každý.Spoločne objavíme, že aj malé zmeny môžu mať veľkýpozitívny dopad na naše životné prostredie.
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